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Wildkräuterführung & Neunkräutersegen 2025 

17.-20.4.+ 22.-27.4.2025. Oster-Ferien – täglich 

essbare Wildpflanzen & Heilkräuter Wissen erleben 

 

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der essbaren Wildkräuter und Heilpflanzen 

bei einer fröhlichen Wildkräuterführung mit einem erfahrenen Kräuterpädagogen! 

Auf unseren Wiesen wachsen wahre Schätze, die darauf warten, entdeckt und genutzt 

zu werden. Mit allen Sinnen erkunden wir spielerisch verschiedene Wildkräuter, 

Wildgemüse, sowie essbare Blüten. 

  

Gesunde Ernährung mit Wildkräutern ist der Schlüssel, um unser Immunsystem zu 

stärken und unseren Speiseplan zu bereichern. Bei einer Wildkräuterführung lernen 

Sie eine Vielzahl essbarer Wildpflanzen kennen, die in der Natur frei verfügbar sind 

und uns mit wertvollen Inhaltsstoffen versorgen, die Körper, Geist und Herz auf 

natürliche Weise anregen und das Immunsystem stärken.  

Erleben Sie die Magie der essbaren Wildkräuter und Heilpflanzen bei einer 

unvergesslichen Wildkräuterführung, geleitet von einem erfahrenen 

Kräuterpädagogen. 

Während der Osterferien feiern wir das Wiedererwachen der Natur – der 

„9-Kräuter-Segen“ ist ein tief reinigendes keltisches Ritual um der Natur zu danken. 

Herzlich Willkommen sind Familien mit Kindern! 

Beitrag: ab € 55 bei 5 TN – Kinder bis 10 Jahre kostenfrei! 

inkl. umfassende Pflanzendokumentation & „9-Kräuter-Elexir“ 

. 

Anmeldung: Kräuterpädagoge 

www.ammerseewildkräuter.de  

shimananda@yandex.com  

mobil:  0151 72 578 988  

 

Frische Wildkräuter haben die höchste Lebenskraft (Schwingung 9.000+ Angström/Bovis)  

"Wildkräuter-Führung" mit erfahrenem Kräuterpädagogen, Erzieher,  Autor & Seitai-Ausbilder 
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