
PRESSEMELDUNG

Friedens-Spirale am Ammersee – Ein Zeichen des Miteinanders

Ammersee,  8.  August  2025 – Südlich von München, im Herzen des idyllischen 5-Seen-Landes,
entsteht  ein  außergewöhnliches  Zeichen  für  Frieden  und  Verbundenheit:  die  größte  Friedens-
Spirale der Region. Initiiert vom int. Peace education Project „iPeP-Elfenland“, sind Menschen
aller Altersgruppen willkommen, aktiv mitzuwirken und gemeinsam etwas Dauerhaftes zu schaffen.

Ein Symbol des Friedens – sichtbar und fühlbar.
Inspiriert von natürlichen Formen wie Muscheln, Sonnenblumen und Galaxien wird eine begehbare 
Spirale aus runden Steinen errichtet – jeder einzelne Stein trägt eine persönliche Friedensbotschaft. 
Mit Herz, Hand und Verstand gestalten WIR gemeinsam einen Ort der Transformation: 
Gedanken, Gefühle und Erfahrungen dürfen sich im Gehen wandeln – nach innen wie nach außen.

Die Aktion steht in Verbindung mit dem internationalen Damanhur-Projekt, das seit 2019 weltweit 
Spiralen als lebendige Energie-Tore errichtet. Sie sollen Menschen mit der Kraft der Natur und der 
universellen Energie vernetzen – ein Schritt in Richtung innerer und kollektiver Heilung.

Mitmachen ist einfach – und wirkungsvoll:
 🌀 Termin: 8.8.2025 ab 15 um 17h Uhr
 🌀 Ort: Dießen a. Ammersee bei München
 🌀Mitbringen: 2-5 Runde Steine (Grapefruit- bis Brotlaibgröße)
 🌀 Infos & Anmeldung: https://lovebirth.de/spirale

Gemeinsam gestalten wir einen Ort des Friedens. Für dich. Für uns. Für die Welt.
Sei Teil dieser Bewegung – werde ein Stein im Kreis des Friedens.

Ab 20 Uhr feiern wir das int. Friedens-Fest mit Musik & bio-büffet (SelbstMitgebrachtes!!!)

Anmeldung & Kontakt-Info:

Int. Peace education Project „iPeP“
„Elfenland“ am Ammersee bei Dießen

Päd. Friedensprojekt - Shimananda
mobil: 0157 870 66 882

ipep@lovebirth.de
****

* https://lovebirth.de/ipep
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*2 https://lovebirth.de/  frieden  

*3 https://lovebirth.de/ipep-termine
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Aktivierungs-Zeremonie
Do. 6.Nov.2025 12-14 h 

Vorbereitungstreffen So.2.11. ab 12h

--------------

shima@seitai.de



für Social-media:

Friedens-Spirale am Ammersee 8.8.2025 

Ein Symbol des Friedens – sichtbar und fühlbar. Inspiriert von natürlichen Formen wie Muscheln, 
Sonnenblumen und Galaxien wird eine begehbare Spirale aus runden Steinen errichtet – jeder 
einzelne Stein trägt eine persönliche Friedensbotschaft.

Die Aktion steht in Verbindung mit dem internationalen Damanhur-Projekt, 
https://damanhur.community/spirals-project/ die Menschen mit der Kraft der Natur und der 
universellen Energie vernetzen – ein Schritt in Richtung innerer und kollektiver Heilung.

 Termin: 8.8.2025 ab 15/17h Uhr * Ab 20 Uhr feiern wir DAS "FriedensFest"
 Ort: 86911 Dießen, Am Michelbach
 Info: https://lovebirth.de/spirale

Sei Teil dieser Bewegung – 
werde ein Stein im Kreis des Friedens.

Int. Peace education Project „iPeP“
https://lovebirth.de/ipep-termine
mobil: 0157 870 66 882
shima@seitai.de
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